1.Жасушаның құрамына кіретін бейорганикалық заттардың маңызы.

Өсімдіктер, жануарлар ағзаларының және микроорганизмдердің жасушалары химиялық құрамы жағынан өзара ұқсас келеді, бұл органикалық дүниенің біртұтастығын көрсетеді.

Жасушалар құрамынан Д.И.Менделеевтің периодтық жүйесіндегі 110 элементтің 80-ге жуығы табылған.

Жасуша құрамының 98%-ға жуығын оттегі, көміртегі, азот, сутегі элементтері құрайды.Жасушаға аз мөлшерде болса да қажет біраз элементтер бар.Олар күкірт, фосфор, хлор, калий, магний, натрий, кальций, темір.Бұлардың жиынтығы – 1,9%.Бұл екі топ элементтерін макроэлементтерге (гр."макрос"- үлкен) жатқызады.Қалған элементтер жасушада өте аз мөлшерде (0,01%) кездеседі.Осы элементтердің біреуінің жетіспеушілігінен организмдер ауруға шалдығуы немесе өлімге душар болуы мүмкін.Мысалы, жасушадағы йодтың мөлшері 0,01% болуы қажет.Егер тағамның құрамында йод құрамында жетіспесе, бала бойының өсуі тежеледі.Егер тағамның құрамында мыстың мөлшері жетіспесе, мал ауруға ұшырайды.Темір гемоглобиннің молекуласын құруға қатысады.Магний – хлорофилдің құрамына, ал мырыш көптеген тотықтырғыш ферменттердің құрамына кіреді.Na және Ca – жүйке талшықтары мембраналарын зарядтайды; кобальт – В12 дәруменінің, күкірт – кейбір ақуыздардың, ал фосфор – нуклеин қышқылдарының құрамына кіреді.

Жасушадағы бейорганикалық қосылыстарға су 70-80%, бейорганикалық заттар жатады (1,0-1,5%).

Су тіршіліктің көзі, әсіресе жасушадағы зат айналым әрекеттерін жетілдіруде маңызды рөл атқарады.

Мысалы : 1.Су өзара (когезия) және басқа заттарымен (адгезия) қосылуға икемді келеді. 2.Су – еріткіш. 3.Судың жылу өткізгіштік қасиеті жоғары болады. 4.Судың булануынан дене салқындайды.Адам мен жануарлардың денесінің салқындауы терлеу арқылы жүзеге асады.

Тұздар.Жасушадағы ерітінді күйіндегі минералды тұздар аниондар мен катиондар диссоциацияланып, ондағы химиялық элементтер мөлшерін және осмостық қысымын қалыпты деңгейде ұстап тұруға мүмкіндік береді.

Катиондар ішіндегі ең маңыздылары К+, Na+, Са ²+,Mg ²¹.Жасушаның тіршілігі үшін HPO4 2- , H2PO4 , CL-, HCO3- аниондарының да маңызы зор.Бұл иондардың болуына байланысты қалыпты жағдайда жасуша реакциясы әлсіз сілті, бейтарап болады.

2.Жасушаның құрамындағы органикалық затардың маңызы.

Органикалық қосылыстар дегеніміз – құрамына өміртегі немесе оның қосылыстары кіретін, сондай-ақ, ауада жіне оттегінде жанатын заттарды айтады.

Органикалық қосылыстарға: көмірсулар, липидтер, ақуыздар, нуклеин қышқылдары және т.б. жатады.

Көмірсулар дегеніміз – бұлар құрамына С,Н,О кіретін органикалық қоспалар.Олар жасыл өсімдіктердің хлоропластарында фотосинтез процесінде судан және көмірқышқыл газынан түзіледі.Көмірсулар мынадай қызметтер атқарады: 1.олар энергия көзі болып табылады (1г.глюкоза ыдырағанда 17,6 кДж энергия бөлінеді); 2.құрылыс материалының қызметін атқарады.Барлық өсімдік жасушаларының қабырғалары жасунықтан тұрады. 3.ДНК, РНК, АТФ құрамына дезоксирибоза мен рибоза түрінде кіреді.Жануарлар ағзаларының жасушасында 1% шамасында, бауырдың жасушаларында 5%-ке дейін болады, ал өсімдік жасушаларында 90%-ке дейін болады.

Майлар өзар эфирлік байланыспен қосылатын глицерин мен май қышқылынан тұрады.Липидтерге май тәрізді заттар: холестерин, лецитин, майда еритін А,Д дәрумендері, кейбір гормондар жатады.Қызметтері: 1.Энергия көзі (1гр.38,9 кДж). 2.Май – су көзі. 1кг май тотыққанда (ыдырағанда) одан 1,1кг-дай су түзіледі.Қыста ұйқыға кететін, сол сияқты сусыз шөлді жерлерді тіршілік ететін жануарлар ағзасындағы ыдыраған майдың суын пайдаланады. 3.Липидтер қорғаныштық қызмет атқарады. 4.Жылуды реттеу қызметтерін де атқарады.

Ақуыздар – бұлар гетерополимерлер.Олар 20 әртүрлі мономерлерден – табиғи амин қышқылдарынан тұрады.Амин қышқалдары ауыстырылатын (ағзаның өзінде синтезделеді) және ауыстыруға болмайтын (жануарлар ағзасы оны қорекпен бірге қабылдайды) деп бөледі.     
        
