1.Экологияның міндеттері.
Тірі ағзалар өзара және айналадағы табиғи орта жағдайларымен үнемі қарым-қатынаста, әрі өзара тығыз байланыста болады.Оны ғылыми тілінде экологиялық немесе тепе-теңдік құбылысы деп атайды.

Экология (гр." ойкос "- қоныс, мекен еткен жер) деген сөзді ғылымға алғаш рет негізген көрнекті неміс ғалымы Эрнест Гексель(1834-1919).
Экология ғылымының негізгі міндеттеріне ағзалар мен айналадағы орта арасында болатын өзара қарым-қатынастарды, тығыз байланыстарды зерттеу жатады.Сонымен қатар, оған тірі ағзалардың өз ішінде болатын байланыстарды да және айналадағы орта жағдайларының сол ағзалардың құрылымына, тіршілік әрекетіне, таралуына, мінез-қылығына тигізетін әсерін анықтау да қамтылады.

Әрбір бірлестік үнемі өзгеріп отыратын және өзін-өзі реттейтін жүйе болғандықтан, ондағы тіршілік үшін күрес, табиғи сұрыпталу бағыттары да үнемі өзгеріп отырады, мұны анықтау да экология міндеттеріне кіреді.

2.Экологиялық факторлар.
Экологиялық факторлардың жеке дара ерекшеліктеріне байланысты олардың үш тобын ажыратады.
Бейбиотикалық факторларға айналадағы ортаны, яғни өлі табиғатты құрайтын жеке құрамды бөліктері жатады.Оған біріншіден- белгілі бір аймақта тіршілік ететін барлық ағзалар тобына әсер ететін климаттық факторларды (ауаның ылғалдығы, жауын-шашынның мөлшері, ауаның температурасы, жарық мөлшері, күн мен түннің ұзақтығы, желдің әсері, ауа қысымы, ауаның құрамы) жатқызуға болады, 2-ден- құрлықта тіршілік ететін ағзаларға топырақтың әсері (химиялық құрамы, физикалық және механикалық ерекшілігі) жатады: үшіншіден- суда тіршілік ететін ағзалар үшін гидрологиялық факторлар (судың тұнықтығы, күн сәулесінің түсуі, құрамы, қысымның түсуінің өзгеруі, ластануы т.б.) жатады: 4-ден жер бедерінің әсері(күн сәулесінің түсу ерекшілігі т.б.) жатады.
Биотикалық факторларға ағзалардың тіршілік әрекетіне байланысты бір-біріне тигізетін сан алуан әсерлері жатады.Мысалы, бөкендердің жайылымдардағы өсімдіктерге әсері немесе қасқырдың бөкенге шабуылы, т.б. әсерлерді атауға болады.

Антропогендік факторларды биотикалық факторлар қатарына жатқызып келген.Бірақ соңғы кездегі адамның ықпал етуіне байланысты ол жеке қарастырылады.Антропогендік факторлар тікелей ағзаларға және айналадағы орта жағдайларына да әсер ете алады.Мысалы Арал өңірінің, Семей жерінің, Балқаш маңының, Каспий алқабының экологиялық апатты аймақтарға айналғандығына антропогендік факторлар негіз болатынын атап айтуға болады.
Кез келген ағзаның тіршілік жағдайына өте қолайлы әсерлер жиынтығын қолайлы немесе оптимум факторлар деп атайды.Ағзаның тіршілігіне қолайлы әсерлердің ең төменгі, әрі ең жоғары шегінен шығып кететін факторларды шектеуші факторлар деп атайды.Мысалы көптеген өсімдіктер мен жануарлардың таралуына жылудың жетіспеуі шектеуші фактор болса, керісінше сол түрлердің оңтүстікке таралуына ықпалдылықтың жетіспеуі немесе өте жоғары температуралық факторлар шектеуші әсер болып саналады.Сонымен қатар ағзаның таралу аймағының шектеуші факторларына биотикалық әсерлер де ықпал жасайды, яғни өзінен күшті қарсыластарының болуы (жануарлар үшін) немесе өсімдіктерді тозаңдандыратын жәндіктердің жетіспеуі, т.б. факторлар әсер етеді.
3.Фотопериодизм құбылысы.
Біздің айналамыздағы кез келген табиғат құбылыстары қатаң ырғақпен үнемі қайталанып отырады.Биологиялық құбылыстар немесе физиологиялық реакциялар ырғақты болып келеді.Мысалы адам күндіз еңбек етеді, ал түнде тынығу үшін ұйықтайды.Бұл адам өміріндегі тәуліктік ырғаққа тән құбылыс.
Әрбір түрде эволюция барысында өсу, даму, көбею, ұрпағына қамқорлық жасау, тіршілігінде қолайсыз жағдайларға алдын ала бейімделуіне сәйкес белгілі бір жылдық жүйелілік қалыптасады.

Оған сыртқы және ішкі ырғақтар бірлесе әсер етеді.Бұл құбылысты биологиялық ырғақ деп атайды.

Барлық ағзалардың тіршілік әрекетінде күн сәулесініңи ұзақ түсуі негізгі рөл атқарады.Сондықтан да ағзалардың күн сәулесінің ұзақ түсуіне қайтаратын жауап реакциясын фотопериодизм деп атайды.Фотопериодизм құбылысы арқылы ағзалар алдын ала сыртқы орта жағдайыныңәртүрлі маусымдық ауытқуларына бейімделе алады.Бірақ та фотопериодизм құбылысы жыл мезгілдері алмасып тұратын ендіктердегі ағзаларда өте айқын байқлады.

Фотопериодизм құбылысының ерекшелігіне сәйкес қысқа күнді және ұзақ күнді ағзалар деп екі топқа бөледі.Қысқа күнді ағзалар полюстерге жақын ендіктерде, ал ұзақ күнді ағзалар қоңыржай және экваторға жақын белдеулерде тіршілік етеді.

Көптеген өсімдіктер мен жануарлардағы фотопериодизм құбылысы тұқым қуалайтын қасиеттерінің бірі болып саналады.Бірақ та фотопериодизм құбылысына сыртқы ортаның әсерлері ықпалын тигізеді.Көбінесе оған белгілі бір уақыт аралығындағы температураның өзгеріп отыруы әсер етеді.
Өсімдіктер мен жануарлардағы фотопериодизм құбылысы қабылдайтын жарық, мөлшеріне ғана емес, сонымен бірге жарық пен қараңғылықтың тәулік ішінде белгілі уақыт аралығында алмасып тұруына негізделгені анықталды.Ағзалардың күн мен түннің ұзақтығына жауап қайтаруы, олардың уақытты өлшей алатынын, яғни оларда да белгілі бір "биологиялық сағат " болатынын көрсетті.Барлық ағзалардағы "биологиялық сағат " жердің өз кіндігінен айналуына тікелей байланысты болады.Мұндай қабілеттілік бір жасушалы ағзаларда және адамда болатыны анықталды.Соңғы зерттеулер тек адам ағзасында 100-ден аса әр түрлі физиологиялық өзгерістердің тәуліктің алмасуына сай жүретіні анықталады.
