                              Инфекция туралы ілім. Инфекциялық процесс сипаттамасы.

     Инфекция немесе инфекциялық процесс (латынша infectio-зақымдау, ластау) – ауру тудырушы микроорганизмдердің макроорганизмге еніп, көбеюінен пайда болатын және дамитын құбылыстар жиынтығы. Микроорганизмдердің орналасуына байланысты Л.В.Громашевский жұқпалы ауруларды 4 топқа бөлді: 1)ішек инфекциялары;

                         2)тыныс жолдарының инфекциялары;

                         3)қанды инфекциялар;

                         4)сыртқы жамылғы(тері) инфекциялары.  
1. Ішек инфекциялары үшін қоздырғыштардың ішке орналасуы тән. Олар ауыз, су немесе тағам арқылы енеді. Ішек инфекциялары жылдың жылы мезгілдерінде өршиді. Мысалы, іш сүзегі, қантышқақ, сальмонеллез, тырысқақ, вирусты гепатит А, сарып(бруцеллез), ботулизм және т.б жатқызамыз.

2.Тыныс жолдарының инфекциялары ауа тамшылы немесе ауа шан-тозанды жолдармен беріледі.

Қоздырғыштар тыныс жолдарының шырышты қабаттарында орналасып, дем шығару, жөтел, түшкіру, айқайлау және т.б бөлініп сау адамға жұғады. Мысалы: күл, қызылша, көк жөтел, желшешек, қызамық, тұмау, менингококкты аденовирусты инфекциялар. 

3.Қанды инфекцияларды трансмиссивті деп те атайды. Бұл топтың қоздырғыштары жәндіктер мен жануарлардың тістеуі, шағуы арқылы қанға түседі. Мысалы: бөртпе сүзегі, оба, вирусты гепатит В және С, туляремия, вирусты энцефалит және т.б

4.Сыртқы жамылғы инфекциялары жанасу механизмі арқылы беріледі. Ауру тудыратын микробтар тері мен шырышты қабаттарға түскенде пайда болады. Мысалы: күйдіргі, тілме ауруларында байқалады. Жыныс мүшелерінің инфекциялары да жанасу арқылы жұғады. Мысалы: соз,мерез.

   Инфекциялық процесс инфекциялық ауру формасында білінеді. Егер инфекциялық процессте аурудың клиникалық көріністері байқалмаса, онда инфекцияның жасырын түрі деп атайды. Бұл тасымалдаушылыққа әкеліп соқтырады. Инфекцияның бір микроб түрі тудырса, онда инфекция жәй немесе моноинфекция деп аталады. Ал егер әр түрмен шақырылса, онда аралас инфекция деп аталады. Қоздырғыштың бір түрімен қайтадан зақымдалу реинфекция деп аталады. 

Инфекция формаларына қарай бөлінеді:

1)бактериялды, вирусты, санырауқұлақты т.б.

2)экзогенді, эндогенді.

3)жергілікті, жалпы, бактериемия және вирусемия, септицемия, сепсис.

4)моноинфекция, аралас, реинфекция.

5)жедел, созылмалы бактериотасымалдаушылық..

      6)белгілерінсіз немесе айқын клиникалық белгілерімен.

      7)антропонозды, зоонозды.

      Инфекциялық процесстің даму кезендері:

1)жасырын кезені;

2)продромальды кезен;

3)қызған кезені;

4)жазылу кезені.

1.Жасырын кезенде микроорганизмдердің макроорганизмге еніп алғашқы клиникалық белгілері білінгенге дейінгі уақытты жасырын кезенге жатқызады. Ұзақтығы әр қилы және қоздырғыштың түріне байланысты. Мысалы: ішек инфекцияларында жасырын кезең бірнеше сағаттан бірнеше тәулікке созылады. Ал тұмау, желшешек, көкжөтел инфекцияларында бірнеше аптадан бірнеше айға созылады.

Лепра (алапес), АИТВ-инфекциясы, туберкулез ауруларын жасырын кезенінің ұзақтығы бірнеше жылдар ішінде жүреді.

2.Продромальді кезенде қоздырғыштар адам организмдеріндегі сезімтал жасушаларда колония құрайды. Бұл кезенде алғашқы (дене қызуының көтерілуі, тәбет пен енбекке қабілеттіліктін төмендеуі), микроорганизмдердің ферменттер мен токсиндерді өндіруі және олардың жергілікті және жалпы әсерлері өтеді. Мысалы: іш сүзегі, шешек, қызылша ауруларында бұл кезең өте сипатты болады.

3.Аурулардың қызған кезені-қоздырғыштар өте тез көбейеді және клиникалық белгілері айқын көрініс береді.Мысалы: сары ауруда терінің сарғаюы. Бұл кезенде организмнің қорғаныш реакциялары пайда болады. Ұзақтығы қоздырғыштың түріне байланысты болып келеді. Мысалы: туберкулез, бруцеллез, созылмалы инфекциялар.

4. Жазылу кезені (реконвалесценция)-қоздырғыш өледі және иммунды глобулиндер көбейе бастайды. Бактериотасымалдаушылық дамуы мүмкін. Температура түсіп, тәбет пен енбекке қабілеттілік қайтадан қалыпты жағдайға келеді.
