                                      Преодоление страха.
         Героями не рождаются. Более того, человек лишенный страха – ущербный человек. Отсутствие его – такой же порок, как врожденная глухота. Страх – это естественный сигнал об опасности, он призван мобилизовать сознание и защитные силы организма.

         Не верьте, что есть такие люди, которые без малейшего душевного колебания отрываются от земли, чтобы под пулями идти в атаку.

        Но есть воля. Она – мощнейшее оружие человека. С её помощью он может частично подавить страх, сделать так, что никто из окружающих не заметит дрожь в его коленках. О таком мы обычно говорим: смелый, отважный. Но боится он ничуть не меньше того, кто остался лежать на дне окопа, обхватив голову руками. Просто один преодолевает свою природу, врожденный инстинкт самосохранения, а другой – нет. Великая вещь – преодоление. В этом – особое величие человека.

Словарь
1. ущербный человек – зиянды адам
2. порок – кемістік
3. мобилизовать – барлық күшті жұмылдыру
4. сознание – сана
5. защитные силы организма – ағзаның қорғаныш күштері
6. душевного колебания – жан күйзелісі
7. подавить – басу
8. самосохранение – сақтану түйсігі
9. величие – айбындылық
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