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Талдағыштар (анализаторлар)

    Санада нақты тіршіліктік әлемнің дұрыс бейнелеуі жоғарғы ұйымдастырылған материялар-ми мен қоршаған ортаның тітіркендіруін қабылдайтын сезім мүшелерінің бірігіп жасаған жұмыстарының нәтижесі болып табылады. 

    Қоршаған әлемді тану, заттардың сапасын және жеке қасиеттерін анықтап тануына мүмкіндік беретін,  түйсіктен (сезімнен) басталады. Түйсік (сезімінің) негізінде қабылдау құрылады; ол затты немесе құбылысты бүтіндей, оның барлық қасиеттерінің бірлігінде тануға (білуге) мүмкіндік береді. Сезімдер және қабылдау негізінде  түсінік (танысу) пайда болып дамиды. Түсінік (танысу) адамның қоршаған әлемді тану  мүмкіндігін кеңейтеді. Тану, бұрын адамның сезім мүшелеріне  әсер еткен материялдық әлемнің заттары мен құбылыстарының бейнесін көзге елестетуге мүмкіндік береді.

    Бірақта түйсіктер (сезімдер) қабылдаулар және танулар (елестетулер) жеке заттардың және қоршаған әлемнің құбылыстарының  тек қана сыртқы жақтарын және байланыстарын ғана қамтып  көрсетеді.

    Құбылыстар негізін, үрдістер заңдылықтарын тану абстрактық (дерексіз) ой арқылы іске асырылады. 
    Абстрактық (дерексіз) ой арқылы түсінік, пікір және ойша пайымдау арқылы құбылыстардың, негізін  олардың  ішкі байланыстарын ашуға мүмкндік береді.

    Адамның танушылық қызметі, оның барлық кезеңінде әр кезде қоғамдық тарихи практикамен бақыланады.

    И.П.Павлов өзінің зерттеулерімен мида материялдық негіздері, физологиялық механизмдер жәрдемімен бейнелу үрдісінің іске асырылатынын көрсетті. Талдағыштар И.П.Павлов бойынша талдағыштар адамның танырлық әрекетіне қатысатын нақтылы  физиологиялық механизмдер болып табылады.
    И.П.Павлов өзінің талдағыштары туралы ілімін орталық пен шеткі аймақтың бірлігін (тұтастығын) мойындауы арқылы құрды. И.П.Павлов  ми мен рецепторларды күрделі ұйымдастырылған  динамикалық жүйе ретінде қарастырған.
    Талдағыш (анализотор), И.П.Павлов бойынша жүйке жүйесінің үш бөліктерінің жиынтығы: шеткі, өткізгіштік және орталық.  
    Талдағыштың  шеткі бөлімі сыртқы  және  ішкі тітіркенуді  қабылдайтын рецепторлар мен көрсетілген.  Рецепторларда тітіркену қуаты жүйкелік серпініс қуатына айналады.

    Барлық рецепторларды екі үлкен топтарға бөлуге болады: дистанттық және контакттық жанасулық Дистанттық рецепторлардың тітіркендіру көзі организмнен едәуір ара қашықтықта орналасқан(көру, есту, иіс сезу рецепторлары) тітіркенуді қабылдайтын қасиеттері бар.

    Контакттық жанасулық  рецепторлар тітіркену көзімен тікелей жанасқанда қозады. Оларға тактилбдік, температуралық, дәм сезу рецепторлары  жатады. Тітіркендіргіштің әсері нәтижесінде рецептордың беткеі мембранасының деполяризациясы қозудың пайда болуының себебі болып табылады.
    Бұл деполяризацияны рецепторлық немесе регенераторлық потенциал деп атайды.

    Адаптация, яғни тітіркендіргіштің күшіне бейімделу, рецепторлардың қасиеттерінің бірі болып табылады.

    Проприорецепторлардан басқа рецепторлардың бәріне азды көпті адаптациялық қабілеттілік тән.
     Адаптация құбылысының маңызы мынада, үнемі әсер етіп тұратын тітіркендіргішке рецепторлардың сезімділігі төмендейді.

     Талдағыштың өткізгіштік бөлім жүйкелік серпіністерді ОЖЖ-сіне өткізетін жолдармен көрсетілген.

     Талдағыштың орталық, немесе ми бөлімі-үлкен ми қыртысының әйгілі аймақтары. Үлкен ми қыртысының жасушаларында жүйкелік серпіністер жаңа қасиеттерге ие болды. Олар сезім, пайда болуының қоршаған болмысты дұрыс көрсететін, қарапайым   психикалық акттың пайда болуының негізі болып табылады. Сезімдер негізінде тым күрделі психикалық акттар-қабылдау, көрсету және абстракттық (дерексіз) ойлау пайда болады.
     И.П.Павлов өз тәжірибелері негізінде анализатордың ми бөлімі екі бөліктен ядродан  және үлкен ми қыртысының бүткіл бетінде орналасқан шеткі  шашыраңқы жүйкелік элементтерден тұрады.
    Анализатордың орталық бөлімі (ядросы) оларға түсетін  ақпаратты  жоғарғы  анализдайтын  және синтездейтін, қызметтік жағынан жоғары дифференциалды  нейрондардан тұрады. Талдағыштың ми ұшы, қарапайым қызметтерді орындайтын қабілеті бар азырақ  дифференциалданған нейрондармен көрсетілген.  Бұл жасушалармен афференттік серпіністерді анализдауы мен синтездеуі өрескел, қарапайым формада іске асырылады.

    Барлық  талдағыштар екі топқа бөлінеді: сыртқы және ішкі. Сыртқы талдағыштарға көру, есту, дәм сезу, иіс сезу және тері жатады. Сыртқы талдағыштар есебінде адам қоршаған материалдық әлемді таниды. Ішкі талдағыштарға  қимылдатқыш, вестибулярлық және  ішкі  ағзалар талдағышы (интерорециптивтік талдағыш). Ішкі талдағыштар жәрдемімен ми ішкі ағзалардың жағдайлары қозғалтқыш апараттың дененің жеке бөліктерінің бір-біріне  және кеңістікте орналасу жайында ақпарат алады.
Сыртқы талдағыштар.

    Көру талдағышы. Көру талдағышының маңызы қоршаған ортаның заттарын  қабылдауында: олардың жарықтанған дәрежесін, мөлшерін, формасын, кеңістікте орналасуын, және де зат пен көз арасындағы  қашықтықты анықтауда.
    Фоторецепторлар  көру талдағышының шеткі бөлімі болып табылады. Фоторецепторлар көру ағзасы көздің торлы қабатында орналасқан.

    Жарық қуаты әсерінен фоторецепторларда жүйкелік серпіністер пайда болып көру жүйкесі бойымен (өткізгіштік бөлімі) шүйде аймағына талдағыштың ми бөлігіне түседі. Үлкен ми қыртысының жүйде аймағы нейрондарында көп бейнелі және неше түрлі көру сезімдері пайда болады.
     Көз көр ағзасы болып табылады. Ол кө алмасы және жәрдемші аппараттан тұрады. Көз алмасы көз шарасында  орналасқан. Оның қабырғасын үш қабат құрайды. Алдыңғы  фиброздық немесе сыртқы бөлімі  мөлдір қасаң  деп аталады, да ол склераға, немесе ақ  түсті қабығына өтеді. Көздің келесі қабаты тамырлы қабат болып табылды.  Ішкі фоторецепторлары таяқшалар мен  сауытшалар) бар торлы  қабаттан (сетчатка) тұрады.

     Көздің құрамына торлы қабықтан табылатын рецепторлық аппарат және оптикалық жүйе кіреді. Соңғының маңызы ол жарық сәулелерін жинап және торлы қабықта  заттардың айқын, бірақта кішіртілген  және теріс түрінде нағыз (шынайы) бейнесінің  көрсетуін қамтамасыз етеді.

    Көздің оптикалық жүйесі мөлдір қасаң қабығының алдыңғы және артқы беттерімен, көз түймесімен және шыны тәрізді  денемен  көрсетілген. Көзге  түсетін жарық әулелері оның оптикалық жүйесінен өтіп  барып торлы қабыққа түседі. Көздің оптикалық жүйесінің сындырғыш күшін диоптриларда  көрсетіледі. Бір диоптрия 100 см фокустық ара қашықтығы бар линзаның сындырғыш күші. Сындырғыш күші көбейткенде фокустық қашықтық азаяды. Алыс орналасқан заттарға қарағанда көздің оптикалық сындырғыш күші 53-дай диоптрші, жақын орналасқан заттарға қарағанда 70,5 диоптрші.

     Затты айқын көру үшін оның барлық нүктелерінен шығатын сәулелер торлы қабыққа түсуі керек. Қалыпты көретін адамдар жақын және алыс орналасқан заттарды қақсы көре алады. Әр түрлі қашықтықтарда орналасқан заттарды көздің анық көруіне  бейімделуі аккомодация деп аталады. Аккомодация көз түймесінің (хрусталиктің) қисықтығының өзгеру жолымен іске асырылады, бұл оның  сындыру қабілеттілгінің өзгеруіне әкеледі. Жақын орналасқан  заттарға қарағанда  көз түймесі  (хрусталик) домаланады, осы нәтижеде  заттан шашырайтын сәулелер көздің торлы қабығында бірігеді.
     Көдің аккомоддациялық механизмі хрусталик дөңестігін өзгертетін кірпіктік бұлшық еттердің жиырылумен байланысты. 
     Көзде сәулелер сынуының  екі басты анамалиялары бар: алыстан жақсы көрушілік және жақынан жақсы көрушілік. Олар көз алмасы осінің ұзындығы өзгеруімен байланысты.

     Алыстан жақсы көрушілік. Алыстан жақсы көретін көздің бойлық (продольнал) осі қысқа, сондықтан алыс орналасқн заттардан келген сәулелер, торлы қабық артына жиналады. Ал сетчаткада (торлы қабықта) заттың анық емес, бұлыңғыр бейнесі пайда болады. Көздің оптикалық жүйкесінің бұл жетіспеушілігі сәулелердің сынуын күшейтетін екі жағы юөңес шыны қолдану арқылы жөндеуге болады.

     Жақыннан жақсы көрушілік. Егер көдің бойлық өсі өте ұзын болса, онда басты фокус сетчаткада емес оның алдына шыны тәрізді денеде болады. Алыстан жақсы көру үшін жақыннан жақсы көретін адам көзінің алдына,хрусталитің сындыру күшін азайтатын және сол себептен бейнені сетчаткаға жылжытатын, ойыс шынылар қою керек.

    Сетчатка және оның құрылысы. Сетчатканың күрделі және көп қабатты құрылысы бар. Мұнда өзінің қызметтік маңызы бойынша екі түрлі фоторецепторлар орналасқан таяқшалар және саутшалар.

     Таяқшаларда родопсин пигіменті немесе көру пурпуры, сауытшаларда йодопсин пигімені бар.

    Жарық әсер еткенде таяқшалар мен сауытшаларда  физикалық және химиялық үрдістер іске асырылады. Атап айтқанда, жарық әсерінен родопсин бұзылады. Көзді қараңғылағанда көру пурпуры қалпына қайтып келеді. Бұл үшін А витамины қажет. Егер организмде а витамині  жоқ болса, онда родопсин түзілуі кенет бұзылады да гемеалопия (ақшам соқырлығы), яғни қараңғыда немесе ымырт түскенде (әлсіз жарық кезінде) адам көзі жақсы көрмей қалады. Иодопсинде жарық әсерінен бұзылып, қараңғыда қалпына келеді. Йодопсин,көру пурпурына қарағанда, 4 есе баяу ыдырайды.
    Адмның сетчакасында 6-7 млн-дай сауытшалар және 110-125 млн таяқшалар бар. Таяқшалармен сауытшалар сетчаткада әр түрлі орналасқан. 

    Сетчатканың орталық жұңқырында тек қана сауытшалар бар (1 мм3 140мыңға дейін). Сетчатканың  шетіне қарай сауытшалар мөлшері азайып, таяқшалар көбейеді. Сетчатканың шет бөлімінде тек қана сауытшалар болады. Көз сечаткасының тек қана сауытшалар жиналған жері  дақ (сары дақ) деп аталады.Көру жүйкесінің  емізгісі (диск) фоторецепторлар мүлдем жоқ. Бұл жер соқыр дақ  деп аталатын жер. Соқыр дақ барлығын Мариотта тәжірбиесі арқылы дәлеудеуге болады.
   Егер сол көзді жауып, оң көзбен крестке қадалсаң, онда  суретті көзбен белгі қашықтыққа (жуық шамамен 25 см) жақындатқанда домалақ жоқ болады, себебі оның бейнесі соқырдаққа түседі.

     Адаптция. Көздің жарық қабылдау сезімділігі заттың жарықтанғанына (осыщенності) тәуелді. Егер адам қараңғы бөлмеден  жарық бөлмеге ауысса, онда алғашында көздері көрмей қалады. Бара, бара көз, сетчаткасы фоторецепторларының сезімділігі төмендеуі есебінде, жарыққабейімделеді. Бұл құбылыс жарық адаптациясы деген атқа ие. Жарық бөлмеден қараңғы бөлмеге ауысқанда адам алдымен ештеңке көрмейді. Біраз уақыттан кейін сетчатка фоторецепторларының сезімділігі көтеріледі де заттардың контуры көріне бастайды, одан кейін әр бөліктеріайқындала бастайды, яғни қараңғылық адаптация көрінеді.
    Бинокулярлық көру. Заттарды екі көзбен қарап көру бинокулярлық көру деп аталады. Адам бір затқа екі көзімен қарағанда, ол екі бірдей зат көрмейді. Бұл бинокулярлық көру кезінде барлық заттардан бейнелеу сетчатканың сәйкес немесе ұсақ учаскілеріне түседі, осы нәтижеде адамның түсінігінде бұл екі кескін беру болып көрінеді.

    Бинокулярлық көру затқа дейінгі ара қашықтықты, оның сыртқы  пішінін анықтаған кезде үлкен маңызы бар.
    Түрлі түсті көру. Адам өте көп түсті ажырата алатын қабілеті бар.  Үшкомпоненттік теорияға (Ломоносов Гельлпалық) сәйкес сетчаткада қызыл, жасыл және көккүлгін түстерді қабылдайтын үш типті  фотосезімтал  сауытшалар бар.

    Есту талдағышы. Есту талдағышының маңызы дыбыс толқындарын қабылдауы мен анализінде. Сол себепті дыбыстың күшін, жоғарлығын және тембрын, оның бағытын, және де дыбыс көзінің қашықтық  дәрежесін  анықтауға болады.

    Есту талдағышының шеткі бөлімі ішкі құлақтың спиральды шиыршықты (кортиев) ағзасымен көретілген.Шиыршықты ағзаның есту рецепторлары дыбыс ұстау (сыртқы құлақ) және дыбысөткізу аппаратынан (ортаңғы құлақ) түсетін тебелістердің  физикалық қуатын қабылдайды. 

    Шиыршықты ағзаның рецепторларында  түзілетін  жүйкелік серпіністер өткізгіштік жол арқылы (есту жүйкесі)  үлкен ми қыртысының самай аймағына барады. Бұл талдағыштың ми бөлігі. Талдағыштың ми бөлімінде жүйкелік серпіністер есту сезімдеріне айналады.
     Есту ағзасы құлақтың сыртқы, ортаңғы және ішкі бөліктерін қамтиды.

     Сыртқы құлақ құрылысы. Сыртқы құлақ құрамына құлақ жарғағы, ортаңғы және ішкі құлақ кіреді. Құлақ жарғағы арқылы дыбыс тербелістері қабылданады. Сыртқы есту жолы дабыл жарғаққа  дейін дыбыс тербелістерін өткізу үшін қызмет етеді.

      Сыртқы құлақ ортаңғы құлақтан  дабыл жарғағымен бөлінген. Дабыл жарғағының ішкі жағы балғашық  сабымен біріккен. Дыбыс тербелістері дабыл жарғағына түскенде ол тербеледі.

     Ортаңғы құлақ құрылысы. Ортаңғы құлақта есту сүйекшелер-балғашық, төс.

    Ұлу (құлақтың құрлымы)-бұл бірте-бірте кеңейетін серіппелік канал, ол 2 1\2 айналым түзеді. Сүйектің канал өзінің бар ұзындығы бойында екі жарғақпен бөлінген: жұқарегі вестибулярлық жарғақ, немесе Рейснер жарғағы, тығызырек және созылмалысы, негізгі жарғақ деп аталады. Бұл жарғақтар ұлудың басында қосылады. Осы жерде тесік бар. Сүйектің канал  вестибулярлық және негізгі жарғақтар  есебімен үш тар жолға бөлінеді: жағарғы (кіре беріс сатысы), ортаңғы (ұлудың жарғақтық каналы) және төменгі (дабыл сатысы).
    Ұлудың жоғарғы және төменгі  жолдарында, құрамы бойынша цереброспиналдық сұйықтықпен ұқсас, перилимфа бар. Сопақша және дөңгелек тесіктер мембраналары перилимфалық  жолдары ортаңғы құлақтан бөліп тұрады.

     Ортаңғы жол  вестибулярлық және негізгі мембраналармен  құрылған. Оның қуысы эндолимфамен толтырылып, ұлудың басқа жолдарымен байланыспайды.

     Ұлудың ортаңғы жолының негізгі мембранасында дыбысқабылдаушы  аппарат –шиыршықтық ағза бар. Оның құрамына есту жүйкесі талшықтарының бойымен таралатын тербелулері жүйкелік  серпіністеріне айналатын рецепторлық  түктік  жасушалар кіреді. 

    Дыбыстар перилимфа және эндолимфа арқылы өткізілгенде  негізгі  мембрана рецепторлық  жасушалармен бірге тербетіледі. Осы кезде рецепторлық жасушалар түктері жамылғы мембранасымен жанасады да формасын  өзгертеді. Бұл рецепторлық  жасушаларда  қозудың пайда  болуына  әкеледі. 
    Дыбыс тербелуінің өткізілуі. Дыбысөткізілуінің екі түрі бар-ауа және дыбыстың сүйек арқылы өткізілуі. Дыбыстың ауа арқылы өткізілуі кезінде дыбыс тербелулері құлақ жарғағымен  ұсталып, сыртқы есту жолымен дабыл жарғағына беріледі. Ол жилігі, дыбыс жилігіне сәйкес тербеле бастайды. Дабыл жарғағының тербелуі есту сүйектеріне: балғашаға, төске және үзеңгіге  беріледі. Үзеңгімен дыбыс тербелуі кіре беріс тесігінің мембранасына ауыстырылып  қосылады да ұлудың жоғарғы және төменгі жолдарындағы перилимфаның  тербелуін шақырады. Жоғарғы және төменгі жолдарының перилимфасы мен эндолимфа  арқылы таралатын дыбыс тербелулері негізгі мембрананың қозғалуына әкеледі. Негізгі мембранасынамен бірге  түктік жасушаларда тербеле бастайды.  Бұл жасушалардың  жамылғыш мембранасымен жанасқанда,  олар қозады, пайда болған жүйкелік серпіністер есту жүйкесі арқылы және өткізгіш жолдарымен үлкен ми қыртысының самай бөліміне түседі. Үлкен ми қыртысының самай бөлімінің нейрондары қозып, дыбыс сезімі пайда болады.
    Дыбыс ауа арқылы өткізілгенде адам дыбысты өте кең диапазонда-1с 16-дан 20000-ға дейінгі тербелуді- қабылдайтын қабілеті бар.

    Дыбыстың сүйек арқылы  өткізілуі  бас сүйегі арқылы іске қосылады. Дыбыс шығарып тұрған камертонның аяқшасын төбеге немесе емізік тәрізді өсіндіге қойсақ, онда адамның құлағы жабық болса да дыбыс естіледі. Бұл бас сүйек сүйектерінің дыбысты  жақсы өткізуімен байланысты. 

   Дыбыстың ауа арқылы өткізілуі сүйек өткізгіштігіне қарағанда жақсырақ айқындалған. Егер дыбыс шығарып тұрған камертонның аяқшасын емізік өсіндісіне қойып, оны дыбыс сезіну аяқталғанша ұстап тұрып,  одан кейін осы камертонды ашық есту жолына әкелсек, қайтадан дыбыс естиміз.
    Дәм және иіс сезу талдағыштары. Дәм сезу талдағышының маңызы ас ауыз қуысының шырышты қабатымен тікелей жанасқанда оны анықтап қабылдау.

    Дәм сезу талдығышының шеткі бөлімі ауыз қуысының шырышты қабатын эпителшілерінде орналасқан рецепторлармен көрсетілген. Олар дәм сезу рецепторлары, немесе дәм сезу бүршітері деген атқа ие болды. Әр түрлі сапасы бар дәмділік заттар бұл рецепторлардың  барабар тітіркендіргіштері болып табылады. Дәм сезу рецепторларында пайда болған жүйкелік серпіністер өткізгіштік жолмен, ең алдымен кезеген, беттің және тілжұтқыншақ жүйкелерімен талдағыштың ми аяқталымына  түседі. Ол иіс сезу талдағышының қыртыс бөлімінің қасында орналасқан. Талдағыштың ми бөлігінде әр түрлі дәм сезу сезімі пайда болады.  
    Дәмділік бүршіктер, негізінде, тілдік емізіктерінде орналасқан. Дәмділік рецепторлар тілдің үшында, шеттерінде және артқы бөлімінде болады. Дәмділік рецепторлар тілдің ортасында және оның  астыңғы бетінде жоқ. Дәм сезу рецепторлар тағы жұтқыншақтың артқы қабырғасында, жұмсақ таңдайда. Бадамша безі мен көмейді жабатын қақпақшада да бар. Аштыны, тәттіні қышқылды және тұздыны сезетін арнайы рецепторлар бар. Кейбір емізіктер екі немесе үш дәмді сезеді. 
    Дәмділік сезімді сезу үшін тітіркендіргіш  зат ерітінді түрде болу керек. Егер тілдің құрғақ дәкемен  кептіріп сүртіп, оған ұнтақталған затты (түз және қант) сепсек, онда дәмділік сезім (түз бен  тәттіні) бірнеше минуттан кейін, яғни зат бөліп  шыққан сілекейде ерігеннен кейін ғана пайда болады.

   Дәм сезу сезімі пайда болу үшін тек қана дәмділік емес иіс сезу рецепторларында, және де ауыздың тактильдік ауыруды сезетін және температураны сезетін рецепторлардың тітіркендірілуі де маңызды.
     Иіс сезу талдағышы қоршаған  ортада иісі бар заттар пайда болғанда сол иістердің анықтауына қатысады. 

     Анализатордың шеткі бөлігі мұрын қуысының шырышты қабатында оналасқан иіс сезу рецепторларынан құралады. Әр түрлі химиялық табиғаты бар заттар иіс сезу рецепторларынын өткізгіштік бөлімі иіс сезу жүйкесі – бойымен анализатордың ми бөліміне лимбиялық жүйкенің ілмек және гипокамп аймағына түседі. Анализатордың қыртыстық бөлімінде  неше түрлі иістік  сезімдер пайда болады.
   Иіс сезу рецепторлары үстіңгі мұрын жолдары аймағында орналасқан. Иіс сезу жасушаларының бетінде үнемі қозғалып тұратын түтіктері бар. Бұл олардың иісі бар  заттардың молекулаларымен жанасуын көбейтеді. Иіс сезу рецепторлары өте сезімтал. Сондықтан иіс сезімін алу үшін 40 рецепторлық жасушалардың қозуы жеткілікті, әрі олардың әр қайсысына иісі бар заттың бірақ молекуласы әсер ету керек.

    Иіс сезу иісі шығып тұрған заттардың химиялық структурасына және оның ауадағы мөлшеріне тәуелді. Бұдан басқа иіс сезу сезімінің күшейе түсуіне ауаның мұрын арқылы өту жылдамдығы әсер етеді. Иісі аңқыған ауаның мұрынға түсу жылдамдығы неғұрлым көп болса, соғұрлым иіс сезіну күшті.
    Адаптацияға ең жоғары қабілеттілігі бар рецепторлар иіс сезу рецепторлары болып табылады. Осы нәтижеде олардың иісі бар заттардың әсеріне сезімділігі төмендейді. Ауадағы иісі шығып тұрған заттардыңмөлшері бір қалыпты болса онда иісті сезіну тек қана бірінші сәтте ғана байқалды. Одан әрі иіс сезулік әлсірейді.

    Мұрын қуысындағы шырыш мөлшері де иіс сезу рецепторларының қозуына әсер етеді. Шырыштың көп бөлінуі кезінде мысалы, тұмау кезінде,  иістерге иіс сезу рецепторларының сезімділігі төмендейді.

    Тактильдік (дене арқылы сезіну) және температуралық талдағыштар. Тактильдік және температуралық  анализаторлар бір-бірімен тығыз байланыста қызмет атқарады. Тактильдік талдағыш әрекеті теріге әсер ететін  әр түрлі әсерлерді-жанасу, тию, қысу-ажыратумен байланысты.
    Тактильдік рецепторлар терінің мұрынның және ауыз қуысының шырышты қабатында орналасқан. Осы рецепторлар  талдағыштың шеткі бөлімін құрайды. Олар тітіркендіргіштермен жанасқанда немесе олардың қысқанда қозады. Тактильдік талдағыштың өткізгіштік бөлімі  рецепторлардан жұлынға (артқы түбіршіктері және артқы бағандары арқылы), сопақша миға, көру төбешіктеріне және ретикулярлық формация нейрондарына бара жатқансезгіш жүйкелік талшықтармен көрсетілген. Талшықтың ми бөлімі-арқы орталық қыртысы болып табылады.

    Тактильдік рецепторларға, тері тамырларында орналасқан сезім денешіктері (мейснер) және сезімдік менискілер (меркел дтскілері). Меркел дискілері көп мөлшерде саусақтар мен ерін ұштарында болады.
    Қысым рецепторларына, терінің теріңінде, сіңірлерінде, желбезектерінде (связкалар), брюшинада (құсақтың көкетінде), ішек шажырқайында орналасқан пластинка тәрізді денешіктер (Пачини) жатады.

    Терінің әр бөлігіндегі тактильдік сезім бірдей емес. Ол еріндер, мұрын, тіл беттерінде жоғарғы, ал арқада, табанда, іште төмен.

    Температуралық талдағыш. Оның маңызы организмнің ішкі және сыртқы ортасының температурасын анықтауда. 

    Бұл талдағыштың шеткі бөлімі терморецепторлармен құрылған. Қоршаған орта температурасы,  теріде, көздің қасаң қабығында, шырышты қабығында  топталған терморецепторларды қоздырады. Организмнің ішкі ортасы температурасының өзгеруі, гипоталамуста орналасқан температуралық рецепторлардың қозуына әкеледі. Талдағыштың өткізгіштік бөлімінің талшықтары, көру төбешік ядроларында және ми бағанының ретикулярлық формациясы нейрондарында аяқталатын, симпатикалық жолдарымен көрсетілген. Талдағыштың ми бөлігі-үлкен ми қыртысының артқы орталық қатпарда, онда температуралық сезімдер құрылады.
     Суық пен жылылықты қабылдайтын терморецепторларды ажыратады. Жылылық рецепторлары руффини денепиктерімен көрсетілген, суықтықтары-Краузе ауытшаларымен. Афференттік жүйке талшықтарының ашық (жалаңаш) аяқталымдары да суықтық және жылулық рецепторлар қызметтерін орындай алады.

    Терідетерморецепторлар әр түрлі тереңдікте орналасқан: суықтықтары беткейірек, жылулық рецепторлары тереңірек. Сол себепті суықтық тітіркендіргіштерге реакция уақыты, жылулыққа қарағанда қысқа. Терморецепторлар адам денесінің  бетінде белгілі нүктелерде топтанған, сонымен суықтық нүктелер, жылыға қарағанда едәуір  көп. Жылы және  суықтық айқын сезілуі  тітіркенудің әсер ететін орнына, тітіркенетін  беттің мөлшеріне және қоршаған температураға тәуелді.
Ішкі талдағыштар.

    Вестибулярлық талдағыш. Дененің кеңістікте тұратын орнын және қозғалуын реттеуге, тепе-теңдікті қуаттауға қатысады. Сонымен қатар бұлшық ет тонусын реттеуге қатысы бар. Талдағыштың шеткі бөлімі, вестибулярлық аппаратта орналасқан рецепторлармен көрсетілген. Олар айналмалы қозғалыстың жылдамдығы өзгергенде, тура сызықтық жылдамдығы кезінде, ауырлық күшінің бағыты өзгергенде, теңселгенде қозады.  Вестибулярлық рецепторларда  пайда болған жүйкелік серпіністер, өткізгіштік (вестибулярлық жүйкемен) жолымен талдағыштың ми бөлігіне түседі. Соңғысы үлкен ми қыртысының самай бөлігінің алдыңғы  бөлімінде орналасқан. Қыртыстың осы бөлігінің нейрондарының қозу нәтижесінде тыныштық және қимылдағанда тепе-теңдікті сақтауға және дененің  белгілі позасын қолдауға мүмкіндік туғызатын кеңістіктегі дененің және оның жеке бөліктерінің тұратын орны  туралы түсінік беретін сезімдер пайда болады.
    Вестибулярлық аппарат кіреберістен және үш жарты шеңбер тәрізді каналдардан тұрады. Жарты шеңбер тәрізді каналдар-бұл  дұрыс формалы тар жолдар. Олар үш өзара перпендикулярлық жазықтықта орналасқан. Әр каналдың бір аяқталымы колбатәрізді кеңейген, ол ампула деп аталады.
    Вестибулярлық аппараттың кіре берісі екі бөліктен тұрады: ішкі құлақ ұлуына жақын орналасқан сферикалық  қапшықшадан және жарты шеңбер тәрізді каналдарға жақын, орналасқан эллиптикалық қапшықшадан (жатыршалар).

    Кіреберістің қапшықшасы мен жатыршасында  дақтар деп аталатын көтеріңкі жері бар. Оларда рецепторлық жасушалар шоғырланған. Рецепторлық жасушалар бетінде, карбонат кальциінен тұратын көп мөлшерде  микроскопиялық кристаллдың құрлымдары бар. Сол құрылымдар Отолиттер деп аталады. Олар рецепторлық жасушалардың қатысады. Бастың орны өзгергенде, мысалы оны еңкейткенде, отолиттердің рецепторлық жасушаларға көрсететін қысымы өзгереді де олардың қозуын шақырады. Жарғақтың жартышеңбер каналдарында дарецепторлық жасушалар бар. Олар ампулярлық кристтар деп аталатын орындарда топталған. Рецепторлық жасушалар орындары топталған эндолимфасы қозғалғанда қозады. 
   Вестибулярлық талдағыштың белсенділігінің көтерілуі тек қана жылдамдатылған немесе баяуланған айналмалы, немесе тура сызықты  қозғалғанда, яғни тек қозғалу жылдамдығының өзгеруі әсерінен пайда болады. Жылдамдатусыз немесе баяулатусыз өтетінбіркелкі қозғалыс вестибулярлық аппаратының рецепторлары тітіркенуін шақырмайды.  Отолиттік рецепторларының немесе жарты шарлар тәрізді каналдардың рецепторларының тітіркенуі қозғалу түріне қарай өтеді. Осылай, отолиттік  аппарат үдемелі немесе баяулайтын турасызықтық қозғалыстар кезінде, селкілдегенде, шайқалғанда, денені немесе басты бір жақа қисайтқанда қозады, осы кезде отолиттердің рецепторлық жасушаларына қысымы өзгереді. Жартышарлар тәрізді каналдардың рецепторлары үдемелі немесе баяу айналмалы қозғалыс кезінде әйтеуір бір жазықтықта эндолтмфа қозғалысы арқылы тітіркенеді. 

    Қимылдатқыш талдағыш. Қимылдатқыш талдағышының белсенділігі арқылы кеңістікте дененің немесе оның жеке бөлімдерінің тұратын орны, әр бұлшық еттің жиырылу дәрежесі анықталады.

    Қимылдатқыш талдағышының шеткі бөлімі бұлшық еттерде, сіңірлерде, байланыстарда және бұйынқасы  сөмкелерде болатын проприорецепторлармен көрсетілген. Өткізгіштік бөлімі жұлын мен мидың тиісті сезгіш жүйкелерінен және өткізгіштік жолдардан тұрады. Талдағыштың ми бөлігі үлкен ми қыртысының қимылдатқыш аймағында маңдай бөлімінің алдыңғы орталық қатпарларында  орналасқан. Қыртыстың қимылдатқыш аймағының нейрондарында қимылдатқыш реакцияларының жоғарғы анализі мен синтезі іске асырылады.

    Бұлшық еттік талшықтар арасында болатын бұлшық еттік ұршықтар, сіңірлерде орналасқан буылтық тәрізді денешіктер. (Гольджи), фасцияларда, сіңірлерде, байланыстарда және сүйек қабында табылған пластикалық денешіктер проприорецепторлар болып табылады. 
    Бұлшық еттік ұршықтар әр кезде біраз қозып тұрады. Сондықтан бұлшық еттік ұршықтардан ОЖЖ-сіне, жұлынға  үнемі жүйкелік серпіністер түсіп тұрады! Бұл қимылдатқыш жүйкелік жасушалар  жұлының мотонейрондары тонустық жағдайда болады да бұлшық еттік  талшықтарға (олардың біркелкі жиырылуын қамтамасыз ете отыра) эфференттік жолармен бұлшық ет талшықтарына үздіксіз сирек жүйкелік серпіністерді жіберіп тұрады. Бұл олардың біркелкі жиырылуын- тонусын-қамтамасыз етеді.
    Кез келген қимылдатқыш акт әр түрлі анализаторлардың (вестибулярлық терілік, көру, есту) біріккен әрекеті болып табылады.

    Интероцептивтік анализатор. Бұл ішкі ағзалар анализаторы организмнің ішкі ортасының тұрақтылығы (гомоестаздың) қуаттауға қатысады. Шеткі бөлімі ішкі ағзаларда диффузды орналасқан неше түрлі интероцецепторларды құралған. Өткізгіштік бөлімі ішкі ағзаларды жүйкелейтін (кезеген, құрсақтық және ішкілік жамбастық) қызметтік маңзы әр түрлі жүйкелерді қамтиды. 
    Ми бөлімі үлкен ми қыртысының моторлық және премоторлық аймақтарында орналасқан. Сыртқы талдағыштардан айырмашылығы интероцептивтік талдағыштың ми бөлігінің рецепторлардан жүйкелік серпіністерін қабылдайтын афференттік нейрондары едәуір аз. Сондықтан дені сау адам ішкі ағзалардың жұмысын сезбейді. Бұл интерорецепторлардан талдағыштың ми бөлігіне түсетін афференттік серпіністер сезімдерге айналмайды яғни біздің санамыздың табалдырығына жетпейді.

    Ішкі ағзаларда болатын интерорецепторлар висцерорецепторлар деп аталады.

    Ішкі ағзаларда қысымға рецепторлар барорецепторлар (перессорецепторлар),   

механикалық тітіркендіруге (механорецепторлар), химиялық заттар  әсеріне (хеморецепторлар), организмнің ішкі ортасының өзгеруіне (терморецепторлар) және осмотикалық қысымның өзгеруіне (осморецепторлар) жауап беретін рецепторлар бер.
     Кейбір висцерорецепторлардың қозуын, мысалы қуық пен тік ішек қабырғаларының керілгенін несеп пен нәжіс шығару (дефекция) кезді, білуге болады.
