                                         Қалыпты физиология.
                 Қозғыш ұлпаларындағы биоэлектрикалық құбылыстар.

                                           Биопотенциялдар.

Қозу барысында мембраналық потенциал (МП.) әрекет потенциалына (ӘП.) айналады. Тірі организмде көптеген потенциалдар (электр тогы) кездеседі: МП, локалды жауап ӘП, ілеспелі потенциалдары, постинапстық қоздыру және тежеуші потенциалдар.


Биопотенциялдар туралы мәліметтерді жиналу тарихының оларды ұғу үшін мәні зор. 1786 жылы Италия ғалымы Л.Гальвани атмоссфералық электрдің әсерін тексеру үшін индикатор ретінде терісі сыдырылған бақа омыртқасының белден төмен бөлімімен сирақтарын (тірі реоскопты) пайдаланады. Тәжірибе барысында мұндай припараттар ілінген. Тірі реоскоптар жел соққан күні шайқалып, балконның темір жақтауларына тиген кезде олардың еттері жиырылып сирақтарының қозғалғанын байқаған. Бұл тәжірибені лаборатория жағдайында қанталап Л.Гальвани бақа сирақтарының жиырылуы жүйкемен ет тіндерінің электр потенциалдарының айырмашылығына байланысты деген тұжырымға келген.

1838 жылы Италия ғалымы Маттеуч гальвонометрмен бұлшық еттің кесілген жерімен кесілмеген жерінде потенциал айырмасы барын, жолақ бұлшық еттің сыртқы беті оң зарядты, кесілген жері, яғни бұлшық еттің ішкі протоплазма жағы теріс зарядты болатынын ашты. Бұл кейін тыныштық тогы деп аталады.


Тін қозған кезде тыныштық тогы (МП) басқа токқа қазір оны әрекет тогы деп және ол ток қозу үрдісіне ұласып жүйкені бойлай жылжып таралатынын дәлелдеді.

                                Мембраналық потенциал.


Мембраналық потенциал дегеніміз – протоплазма потенциалдың арасындағы айырмашылық. Мембрананың сыртқы беті әдетте оң ал ішкі беті теріс зарядталған.


Қалыпты жағдайда жасаушылық мембрананың сыртқы беті „оң”, ішкі беті „теріс” зарядталған.


К+ катионның протоплазмадағы мөлшері жасушааралық сұйықтықтан     30-50 есе артық, ал Nα+ ионы жасушааралық сұйықтықтан 8-10 CI- анионы 50 есе көп.


Мембрана иондарды талғамай өткізе бармейді: ол арқылы кейбір иондар тез, екінші бір иондар баяу өтеді не өтпей ұсталып қалады. Мәселен, Nα+ иондары мембрана арқылы тез өтсе, К+ катионы баяу өтеді, ал аниондарды көбі және белок малекулалары өтпейді.


Иондық теңсіздәк біріншіден мембрана құрылыс ерекшеліктерімен бірге оның іріктеп өткізу қасиетіне байланысты болса, екінші өткізу қасиетіне байланысты болса, екіншіден мембранада орналасқан калий – натрий тартқымы қызметіне байланысты.
Жасушаның іші мен сыртындағы иондар теңсіздігі потенциалдар айырмашылығын тудырады.

                    Әрекет потенциалы және оның кезеңдері.


Белгілі бір тінде тітіркендіргіштің әсерінен қазу үрдісі пайда болған сәтте туатын потенциал - әрекет потенциаллы (ӘП). Әрекет потенциалы пайда болғанда жасуша мембрасының сыртқы беті оң зарядталады.


Мембралық потенциалдың жоғалып барып қайта көтеріліп “шың” дәрежесіне туу кезеңін әрекет потенциялының деполяризация кезеңі деп атайды. Бұдан соң ӘП-ы төмендер біртіндеп МП мөлшері мен заряды бұрынғы қалпына келеді. Бұл мерзімді ӘП-ның реполяризация кезеңі дейді.

Әрекет потенциялының пайда болуы мембрананың натрий және калий иондарына өткізгіштігі өзгеруіне байланысты.


Деполнризация кезеңінде натрий ионы мембрананың өткізгіштігі “шаң” потенциялына дейін үдей түседі. Натрий сырттан жасуша ішіне лек-легімен өтеді. Ал реполяризация басталысымен натрий ионына протоплазмаға өтуі тоқтап оның пртоплаздан сыртқа шығуы біртіндеп жоғарылайды. Калий ионы реполяризация кезеңі аяқталады бере жасушадан сыртқа қарай шығабастайды да, гиперполяризация кезінде калийдің сыртқа шығуы күшейеді. Гиперполяризация аяқталысымен калийдің сыртқа шығуы тоқталады және иондардың мембранадан өту дәрежесі мен өту бағыты біртіндеп алғашқы қалпына келеді.

                                          Жергілікті жауап.


Тітіркендірудің күші қозу табалдырығынан төмен ьолса тін қозбайды, бірақ дәл әсер еткен жерде мембрана аздап деполяризацияланады, МП мөлшері төмендейді. Мембрананың Nα+ ионына өткізгіштігі жоғарылады, ол жасуша ішіне қарай өте бастайды. Бұл құбылысты жергілікті не локалды жауап (потенциал) деп атайды.


Жергілік жауап ӘП-дай мембрана бойымен таралмайды (өтпейді), пайда болған жерінде қалады. Тітіркендіру тез қайталанса, жергілікті жауап жинақталады. 
